09/08/2012

Une descente de la Touvre en
canoé, a faire absolument

L'été et ses vacances sont propices a la pratique des sports-loisirs nautiques. Aussi le club de canoé-kayak de
Gond Pontouvre propose-t-il depuis le mois de mai et jusqu'au ler septembre de mettre a la disposition de tous
ceux qui savent nager l'initiation et la pratique d'un sport mis en exergue et de la plus belle maniére, par le
champion olympique Tony Estanguet. C'est Valentin Soullard I'animateur spécial du Centre Social Culturel et
Sportif de I'Amicale Laique de Gond Pontouvre (C.S.C.S -ALGP), dont le canoé-kayak est une section, qui a en
charge le bon déroulement du programme.

PARCOURS INITIATIQUE.

Tous les jours, 9h30 a 12h00 sur réservation, et de 14h00 a 18h30 a la demande, la descente de la Touvre est
organisée de Ruelle (DCN) a I'embarcadére de Gond Pontouvre. Le matériel est fourni par le club - 12€ par
personne adulte, gratuit pour les enfants de moins de 10 ans. En outre des séances d'initiation & la pratique du
canoé-kayak sont organisées sur place (6€ de I'heure par personne). La descente de Ruelle a Gond Pontouvre
(5,5kms) dure en moyenne de 1h30 a 2h00 selon les capacités des pratiquants. Le parcours peut étre rallongé le
matin jusqu'a Bourgines sur les bords de la Charente avec la pause déjeuné a Gond Pontouvre et 2 kms de plus
comme plat de résistance!

Le club de Ruelle vient de débarquer au Gond ( Texte et photo Gérald Lame)

Il va de soi que le parcours reste libre pour tous ceux qui utilisent leurs propres équipements, tels les clubs des
environs, tant les rives du centre communales du Gond sont appréciées avec un ponton réservé aux handicapés.



